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Grundutbildning 1 akupunktur och

traditionell kinesisk medicin

DENNA 3-ARIGA UTBILDNING i

traditionell kinesisk medicin
och akupunktur borjar i januari
2011. Undervisningen sker i Lund,
fem helger per termin. Utbildningen
dr godkand av Svenska Akupunktur-
forbundet- Traditionell kinesisk

medicin.

TRADITIONELL KINESISK
MEDICIN dr en av virldens
absolut mest sofistikerade
medicinska system och har
en obruten historisk tradi-
tion som stricker sig minst
2500 ar tillbaka. Den ar
alltjamt i dagligt bruk och
tillgodoser hilsobehoven hos
mer 4n en fjardedel av man-
skligheten.

I VAST FORKNIPPAS kinesisk medicin
oftast med akupunktur men den
rymmer ocksd mdnga andra terapi-
former sdsom ortmedicin, qigong,
tai chi, tuina massage och dietterapi.
Dessa terapier utgdr fran en helhet-
ssyn pa manniskan i kosmos och en
livsfilosofi dar har-
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Sodra i .
skolan fér moni och balans ar
kinesisk o)

todicin de viktigaste grund

begreppen.

Larare: Louis Womack utovar kine-
sisk akupunktur och 6rtmedicin pa
sin klinik i Lund. Han har l4st sin
grundutbildning i kinesisk medicin
och akupunktur i Kina och Sverige

och sin utbildning i kinesisk ort-
medicin i Danmark, England och
Kina.

Kursinnehall:

1. Grundliggande teori:
YinYang, fem element, Vitala substanser,

organldra (Zang Fu), meridiansystem

2. Diagnostik och differentiering:
De grundldggande diagnostiska redska-
pen, bl a puls och tungdiagnostik.
Symtom differentiering efter de

atta diagnostiska reglerna.

3. Akupunktur:
tekniker, punkter,

punktkombinationer

4. Behandling:

de vanligaste symtom och sjuk-
domstillstinden, introduktion till

andra terapiformer; kinesisk 6rtmedicin,

tai chi, qi gong, dietterapi och klinisk

praktik

Utbildningen avslutas med en
mdnads praktik pd ett sjukbus i
Beijing.

Kostnad: 12 500 kr inkl moms per
termin. Kostnaderna for praktiken
i Kina ar ca 25 ooo kr och ligger
utover terminsavgifterna.

OBS: max 20 deltagare

inga forkunskaper kravs

mojlighet till gratis nattlogi pa sko-
lan



