
januari 2005 börjar en utbildning i 

kinesisk örtmedicin. Kursen hålls 

i Lund och vänder sig till akupunk-

törer med genomgången utbildning 

i TKM. Undervisning sker fyra

helger (tre dagars, fre, lör, 

sön) per termin under två 

år. OBS! Denna kurs är 

inte en kurs i patentme-

Grundutbildning i 
Traditionell Kinesisk Örtmedicin

D
al

by
vä

ge
n 

5 
- 

22
4 

60
 L

un
d

Fö
r 

an
m

äl
an

 e
lle

r 
in

fo
rm

at
io

n

te
l:

 0
46

-1
38

86
3

e-
m

ai
l:

 lo
ui

s.
w

om
ac

k@
sw

ip
ne

t.
se

Sö
d

ra
 s

ko
la

n
 f

ö
r 

ki
n

es
is

k 
m

ed
ic

in

Södra 
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I

Kursinnehåll:

1. Materia Medica
En detaljerad genom-

gång av ca 240 örter vad 

gäller smak, egenskaper, 

viktigaste funktioner och 

indikationer samt dosering.

2. Formler
Kinesisk örtmedicins enorma kliniska 

erfarenhet fi nns samlad i ett antal recept 

eller örtkombinationer. Vi går igenom ca 

140 recept och lär oss att anpassa dessa 

klassiska formler för att passa in på 

patientens aktuella tillstånd.

3. Sjukdomar
Vi lär oss att differentiera och behandla 

ca 50 olika sjukdomsmönster. Varje 

mönster diskuteras i detalj utifrån klinisk 

praktik.

4. Klinisk praktik
Patientfall förekommer 

under hela utbild-

ningen. Eleverna får 

själva arbeta i apoteket. 

Möjlighet fi nns att ha med egna patienter 

för genomgång.

Utbildningen avslutas med en månads 

praktik på ett sjukhus i Beijing.

Föreläsare: Louis Womack (huvudlärare)

Louis Womack utövar kinesisk akupunk-

tur och örtmedicin på sin klinik i Lund. 

Han har läst sin grundutbildning i ört-

medicin för Michael McIntyre och 

bedrivit fortsatta studier i Kina 

och England.

Kursen är god-

känd av European 

Herbal Practitioners 

Association och 

Sveriges örtmedicina-

res förbund som grund-

utbildning i kinesisk 

örtmedicin.

Kostnad: 11 500 kr (inkl moms) per ter-

min.

Begränsat antal platser..

Södra skolan för 
kinesisk medicin


